
                                                                                                                            
 

                                                                                                                            
          
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜 行   事 

22 水 夏季休業（～8/22）、夏期講習（１～３年） 

23 木 海の日 

24 金 スポーツの日 

25 土   

26 日 保護者進路学習会 

27 月 夏期講習（１～３年） 

28 火 中学生の体験入学 部活動体験･見学会 

29 水 夏期講習（１～３年） 

30 木 夏期講習（１～３年） 

31 金 夏期講習（１～３年） 

1 土   

2 日   

3 月 夏期講習（３年） 

4 火 夏期講習（３年） 

5 水 夏期講習（３年） 

6 木 夏期講習（３年） 

7 金 夏期講習（３年） 

8 土 全統Ｍ模試 

9 日 全統Ｍ模試 

10 月 山の日 

11 火 消防設備点検 

12 水 貯水槽清掃：断水 

13 木 閉庁日（学校閉鎖） 

14 金 閉庁日（学校閉鎖） 

15 土 閉庁日（学校閉鎖） 

16 日 閉庁日（学校閉鎖） 

17 月 
夏期講習（３年）、弘大 OC（Web） 

ｽﾎﾟ科体験授業、部活動体験･見学会① 

18 火 夏期講習（３年）、 弘大 OC（Web） 

19 水 夏期講習（３年） 

20 木 夏期講習（１～３年） 

21 金 夏期講習（１～３年） １・２年ｽﾎﾟ科出校日 

22 土   

23 日 英検 2 次 

24 月 始業式、頭髪服装検査、確認テスト① 
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第５号 

夏季休業中の行事予定 １年生 ～１学期の総復習 × 家庭学習の習慣化～ 
 

高校の学習内容（特に国数英）で最も重要なのは、高校１年生の学習内容です。

なぜなら、大学共通テストの試験範囲の約半分は高校１年次の学習内容だからで

す。公務員試験も高校１年次の学習内容が大半です。授業の進度が止まる夏季休業

で１学期の復習をきちんとできるか、望ましい学習習慣をしっかり身に付けること

ができるかが重要です。高校１年生の夏休みに課題にしっかり取り組むことができ

ない人は、高校２・３年生になっても課題に取り組むことはできないと思います。

絶対に解答を写して終わることのないようにしてください。この４週間で大きな

「差」がつきます。「天王山の夏休み」を有意義なものにするかどうかは、自分次

第です。 

２年生 ～学習方法の見直し～ 
 

現２年生は国公立大学志望者が多いので、学習についてこの１学期を厳しい目で

振り返る必要があります。２年生になってから「クラスが変わって周囲が勉強して

いるので、自分も頑張らなくてはいけない」と思い、学習時間が増えた人もいるの

ではないでしょうか。数学の朝講習に参加している生徒もいます。人は「雰囲気」

に左右される生き物です。だから、クラス全体が厳しく勉強する環境になれば、成

績は伸びます。絶対に。部活動も同様です。だから「受験は団体戦」なのです。 
登校したら勉強しましょう。スマホなんかやめて。別にスマホをやめろ、と言っ

ているわけじゃありません。学校は勉強する場ですから、学校に一歩足を踏み入れ

たら勉強しましょう、と言っているだけです。 
考査で８割以上をとって学年で上位の成績を収めることは、国公立大学合格のた

めの「必要条件（最低条件）」です。国公立大学合格のための「十分条件（これが

できれば十分だね、と言える条件）」は、模擬試験で好成績を収めることです。今

のあなたの学習法で、第一志望校の偏差値に届いていますか。 
この１学期を振り返って、自身の学習法が今のままでいいのか検証してくださ

い。教科の小テストで満点をとれない人が、模擬試験で結果を残すことができるで

しょうか。８月上旬には、７月に受験した模擬試験の偏差値で第一志望校の合格可

能性の判定が出ます。今はＥ判定（合格可能性 20％以下）でもかまいません。しか

し、何の努力もなしに判定が上がることはありません。今なら間に合います。学習

法を見直してください。「国公立大学に進学したい」と口にする自分がいる一方で、

１日１２０分程度しか勉強しない自分。それじゃ、だめです。１年後には、総合型

選抜や学校推薦型選抜の準備が始ります。２年生になってから過ごしたこの４ヶ

月。この４ヶ月の生活をあと３回繰り返して、1 年後に他校生と真剣勝負で勝てま

すか？ 

３年生 ～それはまだ、努力とはいえないのではないだろうか～ 
  

就職試験・総合型選抜まで残り１４週間、共通テストまで２８週間となりました（7/27 現在）。逆算して生活してください。 

国公立大学志望で一般選抜受験者は、１科目あたりの勉強期間が３週間ということになります。時間は限られていますよ。 

これまでの人生で、全てやるべきことをやり切ったことがありますか？これ以上は絶対にできないというくらいに。 

 本校の卒業生で現在プロボクサーである小山内 幹氏は高校時代、インターハイ準々決勝で負けたときにこんな言葉を漏らしました。

「あんなに練習したのに負けた…」。そして、こう続けました。「練習が足りなかった」。 

 その４ヶ月後の国体で、全国第３位の成績を収めました。「あんなに練習（勉強）したのに」と言ったこと、ありますか？ 

 彼には「勇気」や「覚悟」がありました。それまでの自分を素直に反省し、変化しようとする勇気。さらに厳しい練習に取り組んで

いく「覚悟」。古くさい言葉ですが、３年生にはまだまだ「勇気」「覚悟」が足りないのではないでしょうか。全国の高校３年生は全

力で走り出しています。日常の学校生活の雰囲気を見ると、まだまだ受験生になりきれていませんよ。 

元プロ野球選手で、現在はソフトバンクホークスの会長を務める王貞治氏は次のように述べています。 

「努力しても報われないことがあるだろうか。たとえ結果に結びつかなくても、努力したという事が必ずや生きてくるのではないだ

ろうか。それでも報われないとしたら、それはまだ、努力とはいえないのではないだろうか。」 

 あなたがしていることは、まだ努力ではありません。努力かどうかは「事後」にわかることです。今の自分がしている取り組みが「努

力」になるようにしよう。まずはこの夏休み。健闘を祈ります。 
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大学名 開催日 WEB 対象学部、参加条件、その他 
事前 

予約 

小樽商科大 9/1 WEB 
開催中止。代わりに Web オープンキャンパスを 

9/1～9/30（予定）に実施。 
不要 

帯広畜産大 
  

開催中止   

北見工業大 
  

開催中止   

北教大旭川校 未定 
 

    

北教大岩見沢校 10/3 
 

    

北教育大釧路校 8/1 
 

    

北教育大札幌校 未定 
 

    

北教育大函館校 未定 
 

    

室蘭工業 8/1 WEB 
キャンパス内での開催中止。8/1～本学の情報を

発信する特設ページを開設予定。 
  

弘前大 8/17 WEB Web を利用したオンライン開催に変更して実施。 要 

弘前大 8/18 WEB Web を利用したオンライン開催に変更して実施。 要 

岩手大 
  

開催中止   

東北大 
 

WEB 
開催中止。代替としてオンラインで実施可能な

企画等を検討中。 
  

宮城教育大 10/17 
 

オープンキャンパスの開催中止。10/17 に「秋の

ミニオープンキャンパス」を開催予定。 
  

秋田大 
  

開催中止   

山形大 開催中 WEB 

学部説明や大学生活情報、入試に関するメッセ

ージは、「バーチャルオープンキャンパスサイト」

に掲載。※一部予約制の企画実施。 

要 

福島大 
 

WEB 

オープンキャンパスの開催中止。代替対応として

「Webオープンキャンパス(受験生応援サイト)」を 

準備中。 

  

茨城大 8/8 WEB 

農学部。7 月に開催予定だったオープンキャンパ

スは中止。代替として、学部ごとに WEB オープン

キャンパスを実施。 

要 

茨城大 8/9 WEB 

人文社会科学部。7 月に開催予定だったオープ

ンキャンパスは中止。代替として、学部ごとに

WEB オープンキャンパスを実施。 

要 

茨城大 8/12 WEB 

理学部。7 月に開催予定だったオープンキャンパ

スは中止。代替として、学部ごとに WEB オープン

キャンパスを実施。 

要 

茨城大 8/22 WEB 

教育学部。7 月に開催予定だったオープンキャン

パスは中止。代替として、学部ごとに WEB オープ

ンキャンパスを実施。 

要 

茨城大 9/5 WEB 

工学部。7 月に開催予定だったオープンキャンパ

スは中止。代替として、学部ごとに WEB オープン

キャンパスを実施。 

要 

宇都宮大 
 

WEB 
開催中止。「宇都宮大学バーチャルオープンキャ

ンパス 2020」を受験生応援サイトにおいて展開。 
  

群馬大 7/21 WEB 
今年はWEBオープンキャンパス「GU'DAY2020」を

7/21～8/3 に開催。 
要 

埼玉大 
 

WEB 

オープンキャンパスの開催中止。代替措置とし

て、インターネットを活用した Web オープンキャン

パスの検討中。 

  

千葉大 11/1 
 

夏季オープンキャンパスは開催中止。秋季オー

プンキャンパスは開催予定。 
不要 

国公立大学ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ情報 

※ 詳しくは各大学のＨＰを確認してください 

一般選抜・就職試験 日程変更 
 
新型コロナウィルスの感染症拡大にともない、共通テストを含めた

大学入試選抜、就職試験の日程が例年と大きく異なります。配点や試

験内容が変更になっている大学が多数あるので、志望する大学のＨＰ

を確認するようにしましょう。 

オープンキャンパス等

に参加する生徒へ 
 
大学・専門学校のオープンキャ

ンパスや、３年生の就職希望者が

企業見学等に参加する場合は、「旅

行届（オープンキャンパス等）」

を高校に提出してください。用紙

は３階職員室前のレターケースに

あります。行先が県内の場合は進

路主任まで、県外の場合は教頭先

生まで捺印してもらうようにして

ください。学割を利用する場合は、

「学割証交付願」も提出してくだ

さい。 
緊急事態宣言の解除後、新型コ

ロナウィルスの感染者数が増加傾

向にあります。特に県外へ行く場

合は保護者や担任とよく相談をし

て、感染症予防にも努めるように

しましょう。 


