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バドミントン部 
・部紹介 

青森北高校バドミントン部は、「県大会ベスト 8進出」を目標に、日々の練習に励んでいます。 
私たちは競技力の向上だけでなく、礼儀や挨拶、時間を守ること、学習との両立など、日々の生活を整

えることも大切にしています。バドミントンを通して、人として成長できる部活動を目指しています。 
経験者はもちろん、高校から競技を始めた部員も在籍しており、互いに切磋琢磨しながら活動していま

す。仲間とともに目標に向かって努力する中で、多くの達成感や成長を感じることができます。 
顧問とコーチが連携し、一人ひとりの成長をサポートしています。競技力向上と人間力の育成を両立で

きる部活動として、日々前向きに活動しています。 
 

【部  員】 男子 3年生 7名  2年生 12名  1年生 10名 
女子 3年生 6名  2年生 12名  1年生 10名 

【主な戦績】 令和 7年度青森県高校総体 男子学校対抗 ベスト 16（3回戦敗退） 
女子学校対抗 ベスト 16（3回戦敗退） 

青森市民大会       男子団体 第 3位 
女子団体 優勝 

和田杯争奪青森市総合バドミントン大会 女子一般ダブルス 第 3位 
 

・活動について 
【活動場所】第 2体育館 
【活動内容】・基本練習・ノック練習・パターン練習・ゲーム練習・トレーニング 
【活動時間】平日 2～3時間程度   休日 3～4時間程度 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・メッセージ 
青森北高校バドミントン部は、競技力向上だけでなく、人として成長できる部活動です。 
「もっと強くなりたい」「高校でもバドミントンを続けたい」「新しいことに挑戦したい」という気持ち

があれば大歓迎です。経験者はもちろん、初心者でも安心して活動できる環境があります。 
仲間とともに汗を流し、目標に向かって努力する 3年間は、きっとかけがえのない財産になります。 
私たちと一緒に、青森北高校で充実した高校生活を送りませんか。 
皆さんの入学、そして入部を心からお待ちしています！ 


