
                                                                                                                            

 

                                                                                                                            

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発行日：2025年 4月 18日（金） 

青北進路通信 
発行元：青森北高校進路指導部 

第１号 

１ パソコンが利用できます 

進路指導室前にパソコン４台とプリンター２台があります。進路につ

いて調べたいことがある時に自由に使用できます。ただし、個人のＵＳ

Ｂメモリーを使用する際には、担任の先生にウィルスチェックをしてもら

ってから使用してください。使用後は必ず電源を切るようにしましょう。 

２ 学校のパンフレット、求人票などの資料の閲覧可 

３階小ホール（選択教室①隣）には、大学や専門学校のパンフレ

ットや過去問、求人票などの資料が閲覧可能です。机や椅子もある

ので、そこで資料をみたり、過去問を解いたりすることができます。 

３ Self Study教室 （SS教室） 

３階西側にあり、冷暖房完備です。誰でも利用することができま

すので、放課後や昼休みの自習に利用してください。受験用参考

書や情報誌もあります。私語・飲食禁止となっていますので、利用

者はルールやマナーを守って静かに勉強しましょう。 

４ 進路指導部員を紹介します 

【３階 進路指導室 配置図】 
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石岡 雄太 

（地歴公民） 

ｽｷﾙｱｯﾌﾟ・進学担当 

１学年副担任 

橋本 匠 

（理科） 

就職担当 

２学年副担任 

宮本 未央 

（地歴公民） 

進路指導部主任 

３学年付 

齋藤 美子 

（国語） 

公務員 

看護医療対策担当 

３学年付 

 千葉 多恵子 

（数学） 

進路指導部副主任 

進学担当 

２学年副担任 

 

進路に関することでわからないことなどがあれば、進路指導室まで気軽に

質問や相談に来てください。全力で生徒のみなさんの進路達成をサポートし

ます。特に３年生は、進路指導で関わりを持つと思いますので、よろしくお願い

します。 

 

令和７年度始動！！ ～進路指導部からおしらせと令和６年度卒業生進路決定先一覧～ 

進路指導部では、生徒のみなさん一人一人が自己の進路を決定し、進路を達成するためのサポートをしています。日々、進路に関する情報

を収集・整理・公開し、学校内外と連携して進路指導にあたっています。 

 

１学期の主な進路関連行事予定 
【１，２年生】 

４月１０日（木） 学びの基礎診断 

４月１８日（金） ２学年進路志望調査提出 

４月２６日（土） 保護者進路研修会（奨学金） 

６月２３日（月）～２６日（木） １学期期末考査 

７月１日（火） １学年進路の手引き説明会 

７月８日（火） １学年文理選択ガイダンス・２学年進路の手引き説明会 

７月４日（金） １学年進路志望調査提出 

７月５日（土） ベネッセ総合学力テスト模試（１，２年） 

 

【３年生】 

４月１１日（金） ３学年進路志望調査提出 

４月２６日（土） 保護者進路研修会（奨学金） 

５月１３日（火） 推薦総合型仮登録説明会 

６月５日（木）  進路の手引き説明会 

６月７日（土）８日（日） ベネッセ共通テスト模試 

６月２０日（金） 進路講演会（志望理由書） 

進路指導部主任より 
  

今年度から進路指導部主任となりました宮本と申します。宜しくお願いします。 

現在、少子化の影響やインバウンドの激増など、生徒を取り巻く社会状況は大きく

変わりつつあります。先月は、青森市の青森明の星短期大学が今年入学した学

生を最後に募集を停止することを発表しました。また、青森大学では令和８年度

以降、社会学部の学生募集を停止し、学部改編を実施することを発表していま

す。地元の大学にもこの変化の波が押し寄せていることをひしひしと感じます。 

また、就職についても空前の売り手市場となっている高卒採用をとりまく雰囲気

は変わってきており、私たち教員も何が起こるか、常に変化に敏感にならざるを得

ないところです。進路指導部では、ベテランから中堅、若手教員それぞれが責任

をもって生徒の進路活動に対応しています。進路指導部一同、全力で生徒の未

来をサポートしますので、引き続きご理解とご協力をお願い申し上げます。 

（進路指導部主任 宮本未央） 


