
＜公務員＞ 

 今年度の公務員希望者は例年並みでした。より合格の可能性 

を求めて、公務員希望者は全員が複数の試験に挑戦しました。 

その結果、最終的な合格者はのべ３８名となっています。 

 しかし、複数合格できた生徒がいる一方で、残念ながら 

すべて不合格という生徒もいます。そのような中で公務員と 

しての進路が決定したのは、現段階で２２名中、２０名と 

なっています。 

下記のものは合格者のべ３８名の合格先です。 

                                                                                                                            

 

                                                                                                                            

          

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発行日：2025年 12月 22日（月） 

青北進路通信 
発行元：青森北高校進路指導部 

第３号 

進学 国公立大 ３５名 （総合型選抜 ９名  学校推薦型選抜 ２６名）  

私立大   ４４名  私立短大 ７名  専門学校等 ２６名  計１１２名 合格 

 国公立大５名（青森公立大３名、室蘭工業大２名）私立大２名 専門学校等１８名 合格 

 

就職 民間就職１３名・公務員２０名が進路決定！ 
 

国家公務員一般職（事務）     １ 名 

青森県職員（教育事務）       １ 名 

外ヶ浜町職員（事務）        １ 名 

北部上北広域消防事務組合（消防） １ 名 

下北地域広域行政事務組合消防職員 １ 名 

青森県警察官           ９ 名 

北海道警察官           ４ 名 

岩手県警察官           １ 名 

一般曹候補生          １０ 名 

自衛官候補生           ９ 名 

現在までに学校推薦型選抜（公募制推薦や指定校推薦）や総合型選抜に合格し、進路が決定した生徒は上記の通りです。国公立大

学３５名（合格率６８.６％）は例年以上の結果であり、健闘しています。学校種別では、私立大学への進学者が４４名と最も多くな

っています。いずれにしても、７月以降、担当教員による面接や小論文指導を受け、地道な努力を続けてきた結果といえます。多く

の先生方が指導や助言に時間を費やし、学校長が本校の代表生徒として認めたうえで出願したわけですから、合格した皆さんは進学

先での活躍が期待されていることを忘れてはいけません。また、一般受験にむけて勉強している生徒もいて、受験シーズンはまだま

だ続きます。最後まで講習や模試で力をつけていきましょう。一方、短大や専門学校への進学者数はほぼ例年通りの人数です。卒業

後の進路選択に直結するこれらの学校では、入学後すぐに資格取得にむけての学習や、就職活動が始まります。合格したから、「卒

業」ではありません。自分が何に取り組むべきか、どんなことに気を付けるべきかをよく考えて、冬休みを過ごしましょう。 

 

３学年 進路決定状況  ※１２月１７日（水）現在 

大学入学共通テスト近づく～ 追い込みの時期～  
 １月１７日（土）・１８日（日）は「令和８年度大学入学共通テスト」です。今年度、本校か

らは１０４名（普通科９７名、スポーツ科学科７名）が受験します。大学進学を目指す人が身に

付けておくべき基礎学力を測る最も大規模な試験であり、日本中の受験生が受験します。一般受

験の生徒にとっては最初の関門。国公立大学志望者は、このテストの結果によって、二次試験に

向けて出願先の大学を変更する場合もあります。また、総合型選抜Ⅱでは、共通テストの得点が

合否を左右します。また、多くの私立大学では、受験結果を利用した出願制度を設けています。

１・２年生の皆さんも試験問題が公表されたら、ぜひ一度問題を見て欲しいと思います。 

 今年度の受験会場は、青森公立大学（青森市大字合子沢字山崎 153 番地 4）です。本校での受

験生への共通テスト受験説明会は１２月１６日（火）に行いました。当日何時に家を出るか、交

通手段はどうするのか等、受験生は早めに保護者に相談して決めておきましょう。本校では、総

合型、学校推薦型選抜などで既に大学に合格している生徒にも全員に受験を課しています。これ

は、一般選抜で入学してくる他の学生達と同等の学力をつけ、入学後に「ついていけずに退学す

る」などの深刻な事態に陥ることを避けるための方針です。受験生にとって冬は最後の頑張りど

ころ。体調に気を配り、緊張感をもって、最後まで粘り強く日々の学習に集中しましょう。 

＜民間就職＞ 

民間就職希望者１４名（普通科８名・スポーツ科学科６名）は、

現在のところ内定率９２％となっています。   

就職試験は９月中旬からと進学試験よりも早いので、早期からど

んな職種を希望するのか考え、夏休みから履歴書の作成や面接練習

に取り組み、準備する必要があります。進路指導部就職担当の指導

のもと、求人票を見比べたり企業見学に行ったりと、慎重に検討し

準備してきました。 

２年生の民間就職希望者も、ぜひ一度求人票を３階小ホールに見

に来てください。希望する会社や希望職種をしぼっておきましょう。 

【民間就職/県内 １０名】  

日本原燃株式会社     ３名 

株式会社青森みちのく銀行 １名 

株式会社ホテル青森      １名 

株式会社吉田産業     １名 

セコム株式会社（東京都）  １名 

サカイ引越センター 青森支社  １名 

東西オイルターミナル株式会社  １名 

  附田建設株式会社     １名 

【民間就職/県外 ３名】 

株式会社全日警羽田空港支社（東京都）１名 

株式会社クボタ（つくば市）  ２名 

＜就職試験の流れ＞ 

７月 求人票公開 

７月～８月 職場見学 

      １～３社が目安 

８月 応募先を１社に 

絞って履歴書作成 

９月 応募書類の提出 

９月１６日～ 就職試験 

主に面接。学科試験が

ある会社もあります。 
来年度の公務員試験に向けて、２年生の希望者を対象に 

既に公務員学内講座第Ⅰ期がスタートしています！ 

＜共通テスト受験スケジュール＞ 

※new:今年度から変更になった部分 

①９月中旬から下旬 出願・申し込み 

→今年度から WEB出願に！(new!) 

 マイページを作成(new!).。受験科目の登録も。 

 何教科何科目受験するか志望校で確認。 

②９月中旬から下旬 検定料支払い 

  ２教科以下 12,300 円 

  ３教科以上 18,300 円 

受験教科数で金額が違うので注意！！ 

③１２月１０日～ 受験票印刷 

→各自でマイページから印刷します。(new!) 

④１２月１６日（火） 受験上の注意の説明 

⑤ １月１６日（金） 共通テスト激励会 

⑥ １月１７日（土）１８日（日） 試験本番！ 

 



１２月２４日（水）～ ３年冬期講習開始（３年共通テスト受験者） 

１２月２５日（木）・２６日（金）１・２年冬期特別講習（アピオあおもり） 

 ＊学年によって日程・場所が異なります。 

１ 月１６日（金） 始業式・共通テスト激励会 

１ 月１７日（土）・１８日（日）令和８年度大学入学共通テスト 

１ 月１７日（土）ベネッセ総合学力テスト（１・２年） 

 １ 月１８日（日）ベネッセ総合学力テスト（２年） 

１ 月１９日（月）共通テスト自己採点（３年受験者）  

１ 月３０日（金) 合格者体験報告会（１・２年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路関連行事予定（12月・1月） 

知っていますか？共通テストは長丁場 

１日目、２日目とも、試験は９：３０から開始、終了は１日目

１８：２０、２日目１８：００となります。試験と試験の間の待

機時間も長いので、その間をどう過ごすかの戦略も必要です。   

使い慣れた参考書やノート、鉛筆を持参し、落ち着いて最後の見

直しをすることや、気持ちを切り替えるために自分なりの工夫を

して、周りに左右されずに過ごすことも考えなければなりませ

ん。試験時間に頭がフルに働くよう、起床時間や食事の時間にも

気を配って、ベストな状態で試験に臨んでください。 

大学体験講座（１・２学年） 
１０月２１日（火）に１・２年生を対象に大学体験講座を実施しました。

興味や関心がある２講座を選択し、１コマ６０分の講座を２コマ聴講しま

した。講師陣は大学や専門学校で学ぶことをわかりやすく講義してくれま

した。生徒は講師の方とやりとりしながら理解を深め、実際の器具に触れ

たり実技を行うことができたりと、有意義な時間になったと思います。 

今回の講座をきっかけに「自分は何に興味があるのか」「自分には何が

向いているのか」「将来どのように社会に貢献したいのか」について考え、

進路研究を進めていきましょう。 

 

１０月３０日（木）に１年生が参加しました。会場の青森

市総合体育館には多くのブースが設けられ、各自が自由に相

談や体験を行いました。弘前大学や青森公立大学など、身近

な大学の説明を聞いたり、興味のある分野の学校の資料をも

らったりしました。これをきっかけに、各種説明会やオープ

ンキャンパスにも是非足を運び、色々な選択肢を比較検討し

てみましょう。スタートが早ければ早いほど、十分な準備を

して受験や就職試験に臨むことができます！ 

 

進路関連行事報告（２学期） No. 分野 学校名 タイトル

1 教育 弘前大学　教育学部 有向多角形の面積

2 看護 青森県立保健大学 災害が起こった時のことを考えてみよう

3 救急救命
弘前医療福祉大学

短期大学部
心肺蘇生って何？

4 リハビリ 青森県立保健大学 理学療法士の仕事

5 農学 弘前大学　農学生命科学部
農業インフラから地域づくりまで

―農業の未来をデザインする農業農村工学

6 理工学 弘前大学　理工学部 火災と闘うｰ消火の科学・技術ｰ

7 情報 公立はこだて未来大学 不揃いな素材を活用するための適材適所システム

8 芸術・デザイン 専門学校 日本デザイナー芸術学院 仙台 アナログデザイン- パッケージ-

9 法学 東北学院大学 闇バイトと特殊詐欺

10 経営・経済
八戸学院大学

八戸学院大学短期大学部
アントレプレナーシップ入門

11 英語・国際 函館大学 外国人観光客…わくわくしているけれど孤独

12 福祉 東北福祉大学 福祉とは

13 心理 札幌学院大学 大学で学ぶ心理学入門 ～こころのしくみとこころの健康

14 スポーツ①（座学）

八戸学院大学

八戸学院大学短期大学部
スポーツ・健康科学の実践

15 スポーツ②（座学） 柴田学園大学 糖質は敵？味方？　スポーツは糖質で勝つ！

16 保育・幼児教育 青森中央短期大学
音楽レクリエーション

～”聴くこと”から始まる、子どもの世界～

17 エンタメ
仙台スクールオブミュージック

＆ダンス専門学校
コンサートを作ってみよう！

18 文学 弘前学院大学
英語の詩のリズムとニュアンスを体感してみよう

ーシェイクスピアからUKロックまでー

19 ビューティー 青森県ビューティー＆メディカル専門学校 メイク・ネイルを体験してみよう！

R7　大学体験講座　講座一覧

進路講演会（３学年） 
９月１１日（木）に３学年を対象に進学と就職に分かれ、面接

についての講義を聞きました。 

進学では、７月の志望理由書の講演会でも来てくださった、㈱

ソーシャルデザイニング研究所の横田和典氏が、進学試験におけ

る面接について、実践を交えわかりやすく講演をしてくださいま

した。就職では、ジョブカフェあおもりの出町修平氏をお迎えし

て、ご講演いただきました。 

この講演を聞いて、受験や就職試験本番に向けての意識が高ま

りました。 

公務員学内講座始動（２学年） 
１０月６日（月）に２学年を対象に公務員ガイダンスが行われ

ました。公務員志望者に向けて、公務員について、受験の種類な

どを東京アカデミーの福田さんから丁寧に教えていただきまし

た。その後１１月６日からは公務員学内講座第Ⅰ期が１６名で始

まりました。学校では習わない数的推理や判断推理などの公務員

試験の必須科目を９０分１コマで全７回 

学びます。第Ⅱ期、第Ⅲ期、と３年生に 

なるまで学習し、来年９月の公務員試験 

に向けて勉強が続きます。 

１回１回、真剣に取り組みましょう。 

職業人講話（１学年） 
９月９日（火）１学年を対象に職業人講話が行われました。

実際に働いている方々をお招きして、フューチャートークと

題して各業種の魅力や将来性、求められる人物像などについ

て具体的に聞いた後、小売業、IT、デザイン、保育、調理、

理美容、スポーツ、公務員等１４の講座に分かれ、様々な体

験型のガイダンスが行われました。８０分間の講座の中には、

実際に作業の一部を行わせてもらったり、制服を着せてもら

ったりと、様々な体験活動を含むものが多く、興味を持ち楽

しく参加できた生徒も多かったようです。職業について考え

る貴重な体験となりました。 

オール青森進学相談フェア・青森県職業体験フェア（１学年） 


